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2013-12-28 Aschauer Vorsilvesterlauf 10 10
2013-12-31 Silvesterlauf Egenhofen 19| 20 | 18 19 | 18 | 15 10 | 18 19 15 19 19 10 20 20 | 20 | 20 299
2014-01-05 Winterlaufserie Olympiapark 10 10
2014-01-12 Ismaning Winterlaufserie (2) 17 10 27
2014-01-22 ZHS Crosslaufserie (4) 18 19 37
2014-02-05 ZHS Crosslaufserie (5) 20| 15| 10 19 64
2014-02-09 Ismaning Winterlaufserie (3) 10 10
2014-02-09 OBB Cross Bad Aibling 12 12
2014-02-16 Winterlaufserie Olympiapark 10 10
2014-02-22 Bad Endorf Cross 17 19 17 53
2014-03-01 Indersdorf Bayr. Cross 10 10
2014-03-09 Westparklauf Miinchen 15 10 | 20 14 10 69
2014-03-23 Augsburg HM 17|17 | 11| 19| 18 | 13| 13 | 14 14 136
2014-04-05 Forstenried 19 19 | 19 15 10 | 10 10 | 14 10 15 10 20 10 181
2014-04-06 Zurich Marathon & 10k 10 14 24
2014-04-12 ROC Schaftlach Waldlauf 18 18 36
2014-04-16 Cecina ITL 5000m 16 | 10 10| 10 | 10 | 10 10 | 10 | 10 10| 16 | 10 | 17 | 10 10 | 10 | 18 10 10 | 217
2014-04-26 ROC Geretsried 19| 19 | 10 14 10 | 15 87
2014-04-27 Miinchen Halbmarathon 20 | 10 10 15 20 75
2014-04-27 Solitudelauf Gerlingen 10 10
2014-05-01 Wallberg 830hm 10 10
2014-05-01 Weilheimer Aulauf 19 19
2014-05-03 Germeringer LA Meeting 20 20 40
2014-05-04 Kraillinger Duathlon 19 19
2014-05-14 LA Wettkampf Gymn. STA 20 20
2014-05-17 Rennsteig Ultramarathon 10 10
2014-05-21 Karlsfeld Laufercup 3k(1) 20 10 30
2014-05-25 Untersberger Triathlon Lindau 17 12 10 39
2014-05-25 WeRlinger Seelauf 19 19 20 18 19 95
2014-05-28 Miinchen 24 Stunden-Lauf 20 20 20 | 12 | 20 17 | 20 20| 20 | 20 20 | 20 20 20| 20 | 20 | 20 | 20 20 20| 20 | 20 20| 20 | 20 20 509
2014-06-01 Augsburg Stadtlauf 10 10
2014-06-01 Tolzer Triathlon 20 15 35
2014-06-06 Stundenteamlauf Séchering 12 12 | 17 17 58
2014-06-21 ROC Blomberg 320 / 520hm 17 10 27
2014-06-22 Erdinger Stadttriathlon 16 16 32
2014-06-28 ROC Schaftlarn 19 20 19 | 18 76
2014-06-29 Miinchen Stadtlauf 10 10 | 10 10 10 10 60
2014-07-05 Sommernachtslauf Miinchen 10 10
2014-07-09 LCB Vereinsmeisterschaft 17 | 20 | 18 15| 13 | 10 | 16 | 15 17 20 18 19 19 12 16 14 | 11 270
2014-07-09 LCB Vereinsmeisterschaft Kind{ 20 20 20 20 20 20 | 19 17 19 20 20 20 20 201 19| 19| 19| 19| 18| 18 387
2014-07-12 ROC Sachsenkamm Dorflauf | 17 18 10 45
2014-07-13 Karlsfelder Triathlon 15 15
2014-07-13 Konigsbrunner Triathlon 17 17
2014-07-15 Miinchen Firmenlauf 10 10
2014-07-18 Karlsfeld Laufercup 10k 18 18
2014-07-20 Worthsee Triathlon 16 20 18 | 10 10 74
2014-07-26 ROC Hohenburger SchloRlauf 20 10 30
2014-08-03 Bad Kohlgruber Schluchtlauf 20 20
2014-08-03 Regensburg Triathlon 15 15
2014-08-17 3MUC Triathlon Minchen 16 16 32
2014-08-24 Allgau Triathlon Immenstadt 13 13
2014-08-30 Berlinman Triathlon 19 19
2014-08-30 Transalpine Run 13733 Hm 10 10 20
2014-09-06 ROC GaiRacher Berglauf 480hm 16 16 32
2014-09-14 Isar-Lauf Lenggries 18 16 19 14 67
2014-09-21 Tegernseelauf HM 14 10 10 10 10 54
2014-09-27 ROC Moosham Waldlauf 19 19
2014-09-28 Hechendorfer Waldlauf 20 20
2014-10-03 Steinberglauf Gilching 20 20 40
2014-10-05 ROC Wolfratshausen Stadtlauf | 18 19 17 54
2014-10-11 Landkreislauf 14 | 15 10| 17 | 10 | 10 | 10 | 17 | 15 17|17 | 15| 15|10 | 15| 14| 15| 14 | 15| 17 | 14| 14| 10 | 14 | 10 15 | 10 17 | 17 14 | 14 | 14 10 | 10 10 17 | 17 | 15 524
2014-10-12 Miinchen Marathon 10 | 10 10 10 40
2014-10-14 Strasbourg Marathon 14 14
2014-10-17 Limesrun Bad Gogging 10 10
2014-10-19 Germering Stadtlauf 20 16 | 13 19 | 17 12 97
2014-10-26 Eibseelauf 370 Hm 15 15
2014-11-09 Gardasee Halbmarathon 10 10
2014-11-09 Teufelsberg-Cross Miinchen 20 20 40
2014-11-16 Olympia Alm Cross Miinchen 19 19
2014-12-06 Nikolauslauf Miinchen 10 | 10 10 | 18 48
2014-12-07 Koélner Nikolauslauf 14 12 26
2014-12-14 Ismaninger Winterlaufserie (1.) 10 10

Summe 341|313|257|230| 224|207 |206|191| 172|121 |120|117| 116|114 112| 91 | 83 | 81 | 71 | 64 | 58 | 56 | 54 | 53 | 52 | 51 | 47 | 46 | 44 | 44 | 40 | 39 | 38 | 37 | 37 | 36 | 34 | 34|33 |30|30|30|30|24|21|20|20|20|20| 20| 20| 20| 20| 20| 19| 19|19 | 19| 18| 18| 17 | 17| 15| 10 | 10 | 10 | ###




